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EAST COAST SWING
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Tanec byl stvofen tanecnimi studii (v¢etné Arthura Murraye) ve 40. letech 20. stoleti zalozenych
na Lindy Hop. Tane¢ni studia povazovala techniku Lindy Hop za pfiili§ obtiznou a pfili§
nestrukturovanou na to, aby ji u€ila zac¢inajici tane¢niky. Na trhu vSak byla poptavka po tréninku
swingového tance. Studia zpocatku odmitla Lindy Hop zv1asté jako vystielek.

East Coast Swing lze v rtiznych oblastech Spojenych statd a svéta oznacovat mnoha riznymi
jmény. Alternativné byl nazyvan Eastern Swing, Jitterbug, American Swing, East Coast Lindy,
Lindy (neplést s Lindy Hop) a Triple-Swing.

Dalsi varianty East Coast Swing, které pouzivaji zmé&néné formy prace nohou, jsou znamé jako
Single Swing nebo Single-step Swing (Triple sep je nahrazen jedinym krokem tvoficim slow-
slow-quick-quick spole¢ny pro Foxtrot) a Double Swing (pomoci tap-step).

East Coast Swing je rytmicky tanec, ktery ma figury na 6 i 8 dob. Nazev ,,East Coast Swing*
byl ptivodné vytvoten, aby odlisil tanec od pouli¢ni formy a nové varianty pouzivané v soutézni
tanecni aréné (stejne jako odde€luje tanec od West Coast Swingu, ktery byl vyvinut v Kalifornii).

[ kdyZ je zaloZen na Lindy Hop, ma jasné rozdily. East Coast Swing je standardizovana forma
tance vyvinuta nejprve pro vyukové ucely ve studiich Arthura Murraye a pozdéji kodifikovana,
aby umoznila srovnavaci médium pro soutézni tane¢niky. D4 se fici, Ze neexistuje spravny nebo
Spatny zpisob, jak ji tancit; nicméné urcité styly tance jsou povazovany za spravnou ,,formu*
vramci technickych prvkli dokumentovanych a fizenych National Council of America
(NDCA). Spolec¢nost NDCA dohlizi na vSechny standardy americkych spolecenskych a
latinskych tanci. Lindy Hop nebyl nikdy standardizovan a pozdéji se stal inspiraci pro n¢kolik
dal$ich tane¢nich forem, jako jsou Boogie, Woogie, Jive, East Coast Swing, West Coast Swing
a Rock & Roll.

V praxi na spolecenském tane¢nim parketu se Sest poCetnich krokti East Coast Swing ¢asto misi
s osmi pocetnimi kroky Lindy Hop, Charleston a méné¢ ¢asto Balboa.




