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WALTZ 

 

Waltz (neboli anglický valčík) je tanec ve ¾ taktu. Současná verze vznikla na počátku 20. století 

v Anglii z amerického tance boston a evropského länderu (předchůdce valčíku). Patří do 

skupiny tzv. standardních tanců. 

Předchůdce dnešního waltzu se objevil počátkem 19. století v mnohých oblastech Německa a 

Rakouska (byl ovlivněn již tehdy velmi známým valčíkem). Jedna z variant nového tance 

pocházela z města Laendl ob der Enns (Rakousko) a zůstala známa pod zkráceným jménem 

laendler. Původně se tančila v těžkých botách a obsahovala folklorní prvky jako skoky, kleky, 

tleskání a podtáčky. 

V severní Americe (USA) naopak z valčíku odvodil tanec jménem Boston. Jeho tempo bylo 

pomalejší, základní držení zůstalo, avšak doplněno novými figurami. Od valčíku se odlišoval 

především kladením důrazu na melodii, nikoliv na rytmus. Po roce 1914 byl z parketu vytlačen 

novým a rychlým foxtrotem. 

Ovšem poté došlo ke spojení Bostonu a Läendleru, následný návrat prožil v roce 1924 jako 

waltz-boston. V roce 1926 Angličané prosadili mírné zrychlení tempa s přísným rytmem. 

Teprve až v roce 1929 byl standardizován a pod vedením výborného tanečního teoretika Viktora 

Silvestra došlo k upravení stylové i technické stránky a tanec byl opět zpomalen. Poté byl v roce 

1933 zařazen mezi standardní společenské tance anglického charakteru. 

V Line Dance patří Waltz mezi tance v kategorii Classic, jedná se o Rise & Fall. Tato technika 

je ve Waltzu hlavním prostředkem pohybu. 


